/™ STIFTUNG
Q MARTHA-ELSE-HAUS

Sie haben Hunger? Wir haben die Losung bzw. die Mahlzeit
Neu aus dem Martha-Else-Haus im Angebot:

Mittagessen / Abendessen fir die/den gestresste/n Kulinar/in. Holen Sie sich lhr Essen
nach Hause und Sie haben in wenigen Minuten eine fertige Mahlzeit auf dem Tisch.

Wir bieten verschiedene Gerichte fertig zubereitet und vakuumiert an. Zuhause
mussen sie diese nur noch warm machen, bevor Sie in den Genuss unserer leckeren
Mahlzeit kommen.

Es ist ideal, wenn Sie keine Lust haben, stundenlang in der Kiiche zu stehen, oder Sie

erwarten Gaste, die Sie entspannt bewirten moéchten, dann libernimmt unser Koch mit
seinem Team fir Sie.

Unsere Angebote sind:

Rinderroulade 14,50 €
mit Apfelrotkohl und Kl6Ben (SoBe inbegriffen)

Spare Ribs 14,00 €
mit Kartoffelgratin und coleslaw (amerikanischer Krautsalat)
dazu eine hausgemachte Barbeque SoBe

Schweinebraten 14,50 €
mit Rahmkohlrabi und Honig-Senf-Kartoffeln (SoBe inbegriffen)

Wildgulasch vom heimischen Reh 16,00 €

an Schwarzwurzel Gemiise mit Semmelknodelrolle

Wir erweitern unser Angebot monatlich und wechseln die Gerichte saisonal aus.
Alle Gerichte sind Vakuum verpackt und haben daher eine hohe Lebensdauer im
Kdhlschrank.

Bestellannahme ist jeweils bis 2 Tage vor Abholung, Mo. — Frei. von 8 -12 Uhr
unter 06192 99120 oder info@martha-else-haus.de moglich.



